
Via www.haldicoaching.nl kun je op de pagina over
het giardia traject een intake inplannen in mijn
agenda. Deze vindt plaats op een dag en tijd die

voor jouw goed uitkomt. 

Kun je in verband met werk bijvoorbeeld echt niet
overdag? Stuur me dan even een berichtje, dan

kijken we samen naar een mogelijkheid voor in de
avond.

De intake vind in principe plaats via Zoom. Ik vind
het fijn om mijn klanten ook even te zien en zo

krijgen we beide een beter idee met wie we
samenwerken. Ik ben heel flexibel, dus lukt zoom
niet, laat het weten en we kijken samen naar een

andere oplossing. 

De intake duur 30-60 minuten meestal. Beetje
afhankelijk van hoeveel je mij te vertellen hebt ;-)

Hierin komt vanalles ter spraken. Medische
voorgeschiedenis, afkomst, karakter, ontlasting,

voeding en voedingsgeschiedenis etc..
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Als orthomoleculair voedingstherapeut heb ik
aparte traject voor honden met giardia. 

Met regelmaat krijg ik de vraag wat zo'n traject nu
eigenlijk inhoudt. Op mijn website staat dit wel

beknopt beschreven, maar vaak hebben mensen
dan toch nog wel vragen. Dus in deze folder wil ik

daar graag wat uitgebreider op in gaan. 

Wil je toch nóg meer weten, mag je altijd contact
met mij opnemen. 

Hoe starten we?
Na de intake ga ik aan de slag en een op maat
advies uitwerken voor jouw hond. Hierin komt

uiteraard een stuk voeding terug en middelen die
we gaan inzetten om de giardia te bestrijden, maar

ook een stukje uitleg. Wat is giardia nou? Wat
kunnen de gevolgen van giardia zijn en waarom

hameren we zo op dat darmherstel?

Ik vind het namelijk niet alleen belangrijk om jouw
hond te helpen, maar ook om jou als eigenaar meer

kennis mee te geven voor de toekomst. 

Naast de voeding en ondersteuning zul je dus nog
meer advies krijgen wat ontzettend zinvol en
ondersteunend kan zijn in dit proces. Denk

bijvoorbeeld aan een stukje lichamelijk ongemak,
gedragsproblemen of emotionele issues die spelen
bij je hond. We kijken echt naar het totaalplaatje. 

Het advies

Gidsen
Om jou kennis voor de toekomst mee te geven heb
ik veel informatie in gidsen gegoten die je van mij

allemaal erbij krijgt. Denk dan bijvoorbeeld aan
basiskennis over hondenvoeding, toxische belasting,

hondensnacks en nog veel meer.
Gidsen die jij kunt bewaren en erbij kunt pakken

wanneer je ze nodig hebt of er behoefte aan hebt.



Voor de aanpak van de giardia hebben we vanuit de
groepspraktijk een heel stappenplan gemaakt.

De ene hond is nu eenmaal sneller van de giardia af
dan de ander en soms spelen er ook nog andere
onderliggende problemen mee, dus het kan heel

verschillend zijn in wat er nodig is.

Mijn begeleiding stopt pas wanneer de giardia weg
is!!!

Begeleiding
Na het ontvangen van het advies en de gidsen start

het traject. Ik laat je niet aan je lot over.

Mijn begeleiding is intensief, indien jij dat wil. Ik
werk niet met beperkte contactmomenten en dat
doe ik heel bewust niet. Ik wil namelijk goed op de
hoogte gehouden worden van wat er speelt. Heeft

jouw hond opeens diarree? Reageert hij/zij negatief
op een van de middelen? Heb jij zelf vragen ergens
over? Of maak je je zorgen en zit je met je handen

in het haar?
Ik wil het dan graag zsm weten en niet bv pas 2 of 3
weken later. Ik wil snel aanpassingen kunnen doen
indien nodig of je een hart onder de riem kunnen

steken.

Ik realiseer me namelijk heel goed dat het hebben
van een hond lang niet altijd makkelijk is, en je zult

echt de eerste niet zijn die ik huilend aan de
telefoon heb. 

Ik ben dus 7 dagen in de week bereikbaar als je me
nodig hebt. 

Darmherstel
Tenminste...als jij dat wil! 

We hameren op darmherstel. En natuurlijk wil ik je
ook in dat stuk met alle liefde begeleiden. Want ja,
ook dat stukje gaat vaak met ups en downs en is
voor iedere hond weer anders. De ene hond is na
een week of 4 weer helemaal op de rit, de ander

heeft hier maanden voor nodig. 

Hierbij werken we ook voor de lange termijn. Het
doel is dus niet alleen dat het NU goed gaat, maar je

krijgt van mij ook handvatten mee hoe je er voor
kunt zorgen dat ook in de toekomst de weerstand

van jouw hond zo goed mogelijk blijft. 

Daar tegenover staat wel dat het jouw
verantwoording is om mij up to date te

houden. Het is voor mij niet te
haalbaar om iedereen steeds te vragen

om een update. Ik zet mezelf 100% in
voor jouw hond, maar verwacht dus

wel een stukje commitment ook terug. 

We moeten het tenslotte samen doen!

Is de giardia weg maar ons eerste traject al om en
wil je wel nog graag samen aan het stuk

darmherstel werken?

 Dan heb je de mogelijkheid om het traject met 2 of
4 maanden nog te verlengen zodat we het geheel

samen nog kunnen afronden. 

Ik laat je dus niet zomaar aan je lot over, tenzij je dat
zelf wil natuurlijk

Vervolg traject

Prijzen
Die wil je dan natuurlijk ook graag weten.

Giardia Traject €295,-
Vervolg traject 2 maanden €125,-
Vervolg traject 4 maanden €149.-
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